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NPO 法人三木自然愛好研究会 

 三   愛   だ   よ   り 
第 228号  2023年(令和 5 年)4月 20日 発行 

発行事務局 ：三木市細川町増田 1204番地 

電      話 ：0794-82-3095（北村） ｈｔｔｐ://mikisizen.g1.xrea.com 

 

 
4月のふるさと公園 

2023年度 『年間イベントスケジュール』 のチラシが完成！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も三木青年会議所の協力を得て、三愛研の市民対象の 

イベント日程を示したチラシ(両面二つ折り)を作成しました。 

昨年度同様に、表(P.1)は 11 月 3 日のふるさと公園里山まつりを案内したデザインなので、前年度と間違

わないようにしてください。内面 P.2 にはふるさと公園での公開観察会の案内です。これも昨年度と同じく

基本的に第一日曜日に開催、年間 7 回を予定しています。公園の観察会だけではなく、サツマイモ掘りな

ど「体験」も取り入れたふれあいの場にしています。P.3 は親子で行う自然体験･環境学習の案内です。遊

びを通して田圃や川、里山などに住む生き物と触れあうプログラムを提供しています。このイベントは申

込みと参加料が必要なので、P.4 にその申込用紙を付けています。P.3 には「ふるさと公園里山まつり」も

案内しています。コロナ禍で３年続けて中止となりましたが、今年は開催する予定です。 

チラシは、市内小学校(全児童配布)、また、市内の公民館等の公共施設にも配布しています。 

会員の皆さんには、一部同封しております。会員諸氏の知り合いや地域の方にもご案内願います。更に

必要な方は、市内諸施設に問い合わせるか三愛研の役員に直接お問い合わせください。 

 

また、三愛研の活動やふるさと公園 

については、HP(ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ)や SNS(ｲﾝ 

ｽﾀｸﾞﾗﾑ､ツイッター)の QR コードを読 

み取ってご覧ください。(文責：横山) 

 

 

 

守池 1号 

HP Instagram Twitter 

 【おことわり】 

文字が不鮮明です。 

詳しく知りたい方は、増田ふるさと公

園HPのトップページ右下の2023イ

ベント情報をご覧ください。 
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 3月  2日(木)  活動推進連絡会 参加 9名 

3月 4日(土） 虫の冬越し探検隊  集合 8：30、受付 9：30、開始 10：00  

          参加状況：8組、21名（子供 10、幼児 1、大人 10）  

 3月 5日(日)  おもだかの原稿締め切り 最終 11本 

 3月 10日(金)  三愛だより発送 6名 

3月 27日(月)  年間事業パンフ仕分け作業 13：30 8名 

（3月 15日原案、3月 20日印刷依頼 6,000枚） 

 3月 29日(水) 噴水池の水抜き 6名 

 3月 31日(金) 室谷原稿点検 5名 市民活動センター 9：30 

野外活動連絡協議会 エオの森研修センター 19：00北村 

 4月 2日(日)  噴水池の水抜き 池町 

 4月 3日(月) 噴水池レンコン掘り 9名 

 4月 4日(火) 別所地区観察会 9：00興治公民館集合 稲岡(案内) 他 3名、別所地区約 10名 

   観察された主な植物：シュンラン、アマナ、ハナヤスリ、ミヤマウズラ、コクラン、トンボソウ 

 4月 6日(木) 三役会 19：00 

 4月 15日(土) (ふるさと公園公開観察会～春の野草観察＆野草の天ぷら～は雨天中止) 

        ふるさと公園への案内板 2か所設置 13：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 15日(土) 理事会・活動推進連絡会 15：00～18：00 理事 11名、監事 2名 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 3月～4月上旬の事業報告 

前号に詳細掲載 

 

 

2023 年度最初の理事会を、三木市教育センター中会議室で行いました。 

理事(任期 2 年目)11 名(内､委任 1 名)、監事 2 名出席のもと、下記の議題を審議しました。 

 ➀2022 年度事業報告、➁2022 年度決算報告、 

③2023 年度事業計画案、④2023 年度予算案、  

⑤2023 年度通常総会について 

➀~④の議案については、5 月 28 日の通常総会にて 

審議･決議されます。 

 

なお、通常総会の日程は右記のように決まりました。 

 

次ページに詳細掲載 

【5/28通常総会の日程】 

受付    9:00～ 

総会議事  9:20～  

記念講演 10:50～12:20 

昼食・談話 12:20～13:00 

解散・後片付け 13:00 

＊弁当を用意します 

昨年秋に、増田地区内の交通安全対策とふるさと公園への道案内について、地区の方と検討して三木市

に案内板の作製を依頼しました。 

この度、増田地区立ち合いのもと、2カ所に設置しました。 

ふるさと公園に来られる方は、車は徐行していただき、地域住民に迷惑がかからないようお願い致します。 

ふるさと公園の正面北の

三叉路(両面) 

西より村内に進入した最初の

十字路(右に設置) 

10:40 
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市史編さん協力プロジェクト情報  
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花と蝶

お願い  

 

 

 

ふるさと公園だより 

ちょっと立ち寄って 

 覗いてみませんか！ 

 今、このような生きものが・・ 

 

 
 

4月に入り、生きも 

のたちが活気をおびてきた。 

タンポポやスミレが一斉に咲き、

次々と息をつく暇もなく草花が開

花。溝にはアカガエルのオタマジャ

クシやメダカが活発に泳ぎまわる。

何処からか、シュレーゲルアオガエ

ルの鳴き声が・・守池 2号の堰堤に

はツツジ類が、林床にはショウジョ

ウバカマが訪問者を迎えてくれる。 

チョウやトンボも活動し 

始める。 

      

 

～花よりレンコン～ ハスの地下茎掘り上げ記 

 

 桜花爛漫の誘いにも負けず、噴水池の大賀ハスの地下茎を掘り上 

げました。 

噴水池は公園ゲートを入って右手にあります。池町会員の記録に 

よると 2007 年に池の工事を実施。遮水シートを張り堤頂から池底 

まで 90 ㎝の深さがあります。大賀ハスが移植されていますが、こ 

のまま放置すると手に負えないことになるため、初めて地下茎の掘 

り上げを行うことになりました。 

3 月 29 日、令和 4 年度の助成金で購入した 4 サイクルエンジン搭載のポンプを使いながらバケツ

リレーも実施。ほぼ一日、池の水抜き作業を行いました。水面に隠れていた魚のシェルター用 U 字

溝の頭頂部が見えるまで水を抜くことができました。 

4 月 2 日、排水した水が逆流したため再度噴水池の水抜きを行う。 

４月 3 日、堆積した表面の泥をバケツリレーで掻き出した後、いよいよレン 

コン堀り。遮水シートを抑えるために転圧された約 20 ㎝の土の層の最低部ま 

で延び放題になっていた地下茎を掘り上げました。今後はケースを池に設置し 

て、その中でハスを管理することになります。 

4 月４日、守池１号から注水し元の水位に戻しました。 

追記 池からはザリガニ、コオイムシ、ミズカマキリ、ヤゴ、フナ、ドンコ、タニシなどを採取。

また昼食時には北村理事長お手製のレンコンのきんぴらをいただきました。ごちそうさまでした。 

(文と写真：米村環) 

 

シュンラン 

ふるさと公園にも春が来た！ 

シハイスミレ カマツカ 

モチツツジ 

ガマズミ 

サワオグルマ 

キンラン 

トラフトンボの羽化 

ヤマツツジ 

https://4.bp.blogspot.com/-9Lr83iRaCE0/UnIEV5fNmGI/AAAAAAAAaDM/fuMWTrPPhB4/s800/wood_kanban6.png
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日 曜  4 月 行事 他 日 曜 5月 行事 他 

15 土 (公園公開観察会は雨のため中止) 

理事会＆活動推進連絡会 15:00～ 

 8 月   

16 日  9 火  

17 月  10 水  

18 火  11 木 議案書･おもだか他発送作業 14:00~ 

活動推進連絡会 16:00~ 

19 水  12 金  

20 木 三愛だより発送作業 15:00~ 13 土  

21 金  14 日  

22 土  15 月  

23 日  16 火  

24 月  17 水  

25 火  18 木  

26 水  19 金  

27 木 （三役会議） 20 土 ヤブレガサモドキ株数調査 

28 金  21 日  

29 土  22 月  

30 日  23 火  

5 月  24 水   

 1 月  25 木 （三役会議） 

 2 火  26 金  

 3 水  27 土 総会準備 15:00~ 

 4 木  28 日 通常総会･記念講演 9:00~ 役員集合 

 5 金  29 月  

 6 土  30 火  

 7 日  31 水  

【備考】5/28 記念講演  講師：永幡嘉之氏(三愛研会員、自然写真家)  

             演題：「裏山から世界各地～森を歩き続けた半世紀～」 

 水  木 

    金 

 
   土 

 
   日 

三愛研 2023年 4月中旬～5月 事業活動予定表

 

三愛だより5月号より編集担当者が代わります 

   平成30年の5月号(169号)より三愛だよりの編集を任されて、この4月で丁度5年になりました。 

その間、正副理事長をはじめ会員の方々に原稿を依頼するなどして助けて頂き、ミスを重ねながらも

何とか毎月途切れることなく発行出来ましたことを深く感謝致します。 

この度、米村理事に担当をお願いしたところ快諾して頂き、次号より編集して頂きます。会員の皆

さまには今後とも引き続いてご協力のほどよろしくお願いいたします。（横山） 

 

米村さんが、 

4/15の山菜食材を使って

調理されたウドの酢味噌

和えと天ぷら 

 ヤブレガサモドキ 

（4/11 増田） 


