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新年のごあいさつ   

理事長 北村 健 

新年あけましておめでとうございます。 

会員の皆様、今年のお正月はいかがお過ごしでしたでしょうか。今年も皆様にとって、幸多

い年でありますことをお祈りいたします。 

さて、昨年の夏は酷暑で、三愛研の一大行事「川がき教室」が中止になりました。近年の

温暖化の傾向から、今年の「川がき教室」も見送ることといたしました。しかし、「川がき教

室」以外は、三愛研が計画していた様々な事業も、ほぼ計画通りに実施することができまし

た。多くの会員の皆様のご助力ありがとうございました。 

ところで、かねてより貴重種保全のための作業や、イベントの手伝いばかりで、会員の皆

様に申し訳ないと思っていました。そこで、今年はできれば研修旅行を計画し、皆様同士の

親睦をはかろうと思います。研修のテーマや場所についてのご希望、ご提案があればお知

らせください。 

なお、年末の「ふるさと公園」全面草刈り 

作業では、会員外から 7 名の参加を得、 

作業がずいぶんはかどりました。 

今年は、新規会員や協力者が得られるよう 

に、今まで以上に努力したいと思っています。 

これからも、役員一丸となって事業の運営 

にあたってまいりますので、本年もご協力の 

ほどをよろしくお願い申し上げます。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

☆☆新年会のお知らせ☆☆ 

☆参加を希望される方は、１月 22 日までに横山副理事長へ連絡をお願いします。 

 ⇒連絡先など詳しくは、同封の「新年会のご案内」をご覧ください。 

※会場へのバス送迎はありません。 

◇日時：１月２5 日 日曜日 午後５時～  

◇場所：一休庵(三木市宿原 37-1 0794-81-1930)  

県道志染バイパス沿いローソン三木宿原店の東隣、神戸電鉄恵比須駅から徒歩約３分 

◇会費：５、０００円(飲酒の方は＋１，０００円) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発 行 原則毎月第 2木曜日 

事務局 三木市細川町増田 1204番地 発行責任者：北村 

ホームページ http://mikisizen.g1.xrea.com 

 

 

末っ子は波乗り正月豪州便/伊丹三樹彦 

 

三   愛   だ   よ   り 

 

わいわいと楽しいひと

ときを過ごしましょう。 
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12 月 20 日(土) ふるさと公園全面草刈り① 9:00-13:00 会員 14 名、協力者 7 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 21 日(日) ふるさと公園全面草刈り②＆ヤブレガサモドキ自生地草刈り 雨天につき翌日に延期 

12 月 22 日(月) ふるさと公園全面草刈り②＆ヤブレガサモドキ自生地草刈り 9:00-12:00 会員 8 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 25 日(木) 三役会議 19:00 

1 月 7 日(水) 中学校クラブ活動の地域移行にかかる受け入れ団体申請の市教委ヒアリング 

1 月 8 日(金) 活動推進連絡会 19:00-21:00 市民活動センター 14 名 

1 月 14 日(水) 三愛だより発送作業 14:00 市民活動センター 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

12月中旬～1月中旬の事業報告 

☆☆☆ 機関誌「おもだか」の原稿募集中☆☆☆ 

締切：2026 年 3 月 8 日(日) 

内容：自由（研究、体験談、旅行記 等）  字数：自由（出来るだけＡ４、6 枚以内） 

様式：パソコン、手書きどちらでも結構です。パソコンの場合は、下記の要領で作成願います。 

手書きの場合は体裁は自由ですが、浄書の際に次の様式にそろえますのでご了承ください。 

・ 用紙：Ａ４ 縦長で横書き ・ページ設定：36 行、1 行＝35 字、フォント＝MS 明朝体、文字サイズ＝12

＊空白が多く出た場合は、適当な画像やイラストを入れる場合がありますのでご了承ください。 

・1 行目に「題名」を文字サイズ=16 で中央に配置する。2 行目はあける。3 行目に執筆者名を右詰で 

配置する。4 行目から本文に入る。・ 小見出しは任意とする。・ 写真やイラストは白黒印刷ですので、 

カラー画像は見難くなりますがご了承ください。(2010 年 統一様式 2020 年文字サイズ変更) 

原稿は E メールまたは担当にお渡しください。E メールアドレス：8728hiroko@gmail.com    

お問い合わせは編集委員の池田裕子さんまで 
 

 

原稿が少

なくて困っ

ています 

mailto:8728hiroko@gmail.com
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 1 月中旬～２月 事業活動予定表 

日 曜日 内容等 日 曜日 内容等 

1 月  ６ 金  

15 木 -市民活動センター休館日- 7 土  

16 金  8 日 シジミオモダカ自生地等草刈り 9:00 高男寺公民館集合 

17 土  9 月  

18 日  10 火  

19 月  11 水 -建国記念の日- 

20 火 ヤブレガサモドキ移植地草刈り 7:50 ふるさと公園集合 12 木 三愛だより発送作業 14:00 市民活動センター 

21 水 豊地小学校環境学習支援 10:30 13 金  

22 木  14 土  

23 金  15 日  

24 土  16 月  

25 日 ふるさと公園畔焼き 9:00 新年会 17:00 17 火  

26 月  18 水  

27 火  19 木 -市民活動センター休館日- 

28 水  20 金  

29 木 三役会議 21 土  

30 金  22 日  

31 土  23 月 -天皇誕生日- 

２月  24 火  

1 日 冬の生き物かんさつ会&しいたけの植菌 9:00 25 水  

2 月  26 木 三役会議 

3 火  27 金  

4 水  28 土  

5 木 活動推進連絡会 19:00 市民活動センター 3/1 日  

「セリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベラ、ホトケノザ、スズナ、スズシロ」は皆さんご存じ春の七草です。  

１月７日にこれらを入れ、無病息災を願い「七草かゆ」を食べる習慣があります。古代中国の風習

と日本の「若菜摘み」の風習が結びつき奈良・平安時代に宮中で始まり、 

室町時代に「あつもの」から「かゆ」へと変化し、江戸時代に広く定着したようです。 

  スズナとスズシロ以外は田んぼやあぜ道に生えていますが、現代においては、お正月早々に 

七草すべてを野に求めることはできるのでしょうか。旧暦の１月７日は、新暦では今年２月２３日に 

あたるので難しそうです。スーパーの店頭には年末ごろから七草のセットが並んでいますので、 

四季の移り変わりに敏感な日本の風習を楽しむのは、いかがでしょうか。 

訃報 永年本会に在籍され、会計などで活躍いただいた渡辺美代子さんが、昨年１２月に逝去されました。 

謹んでお悔やみを申し上げご報告とさせていただきます。 

１頁に掲載しましたように 1/25 に新年

会を予定しています。 

詳細は、同封チラシをご覧ください。 

 

2/8 の集合場所は 

高男寺公民館 

(志染町）です。 

1/20、2/8 の草刈り作業に 

多くの方の参加をお願いします。 

掲示板 
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木の看板のイラスト「花」

ふるさと公園 

だより 

生き物が命をつなぐために、成虫、蛹、繭、幼虫、卵の姿で冬越

しをしています。葉の裏、枝、倒木、枯草の下、腐葉土の中など

でひっそりと。枝にはモズのはやにえを見つけることも。 

冬のふるさと公園での楽しみです。【  】内は撮影日です。 

ウラギンシジミ 

【2025 年１２月２７日】 ヒメタイコウチ【２０２６年１月６日】 

ミドリシジミの卵 

【2025 年１２月２７日】 

ツチイナゴ 

【2025 年１２月２３日】 

ウスタビガの繭 

【2025 年１２月２３日】 

コゲチャオニグモ 

【2026 年１月６日】 

モズ【2026 年１月６日】 

モズのはやにえ(ハラビロカマキリ) 

【2025 年１２月２７日】 

モズのはやにえ(ツチイナゴ) 

【2025 年 12 月 20 日】 

https://4.bp.blogspot.com/-9Lr83iRaCE0/UnIEV5fNmGI/AAAAAAAAaDM/fuMWTrPPhB4/s800/wood_kanban6.png

